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Күн тәртібі: 

«Аналар мен әжелер» мектебінің жоспарын бекіту,бұйрық шығару, мүшелерін 
сайлау  

«Қызға қырық үйден тыйым салу» тақырыбында қыз балаға тәрбие беру жолдары 

1. «Аналар мен әжелер» мектебінің жоспарын бекіту 

Жиналысты балабақша  әдіскері ашып, жаңа оқу жылының жоспарымен таныстырды. 
«Аналар мен әжелер» мектебі аясында өткізілетін тәрбиелік шаралар мен іс-шаралардың 
жоспары ұсынылып, оны бекіту бойынша ұсыныстар қабылданды. 

2. Бұйрық шығару және мүшелерді сайлау 

Жиналысбарысында «Аналар мен әжелер» 
мектебініңтұрақтымүшелерінсайлауталқыланды. Қатысушыларданбелсендіаналар мен 
әжелерарасынанмүшеліккекандидаттарұсынылды, 
олардыресмибекітужөніндебұйрықшығарылды. 

3. «Қызға қырық үйден тыйым салу» – қызбалаға тәрбие беру жолдары 

Баяндамашы қыз балаға тәрбиенің ұлттық дәстүрге сай үлгісін беру, тәрбиелік маңызы бар 
әдет-ғұрыптарды сақтау жайлы ақпаратберді. Аналар мен әжелер қыз тәрбиесінде ұлттық 
құндылықтарды сіңіру және олардыңдұрысмінез-
құлыққалыптастырумаңыздылығынталқылады. 

«Қызғақырықүйдентыйым салу» дәстүріарқылықыздардыңинабаттылыққа, 
жауапкершілікке, сыйластыққатәрбиелеумәселелеріқарастырылды. 
Әжелерұрпақтанұрпаққаберіліпкележатқанүлгілітәрбиетәсілдерінмысалғакелтіріп, 
өзтәжірибелеріменбөлісті. 

4. Қорытындылау және алдағы жоспарларды белгілеу 

Әдіскер «Аналар мен әжелер» мектебініңалдағыіс-
шараларыбойыншаұсыныстарбердіжәнеқатысушылардыбелсенділіккешақырды. 

Қаулы: 



1. «Аналар мен әжелер» мектебініңжоспарларынбекіту. 
2. Аналар мен әжелерді балабақша іс-шараларына белсене қатысу жоспарын құру. 

Баяндама тақырыбы: «Қызға қырық үйден  тыйым салу» – қызбалаға 
тәрбие беру жолдары 

Құрметті аналар, әжелер, ұстаздар мен қатысушылар! 

Қазақхалқыныңтәрбиелікдәстүрлерініңбірі – қызбаланыңтәрбиесінеерекшемән беру. 
Қызтәрбиесіежелденберіаналардың, 
әжелердіңжәнеүлкендердіңақылыменқалыптасыпкеледі. «Қызғақырықүйдентыйым» 
дегенаталысөздеүлкенмағына бар. Бұлмақалдыңмәніқызбаланыңәрқадамынаотбасы, ауыл-
аймақболыпкөңілбөліп, оны ізеттілікке, инабаттылыққа, адалдық пен ар-
намысқатәрбиелеудегендібілдіреді. 

Қыз тәрбиесінің маңызы мен міндеттері 

1. Қыз бала – ұлттың болашақ анасы 

Қыздар – болашақта анна болып, ұрпақ тәрбиелейтін ұлттың анасы, дәстүрді 
жалғастырушылар. Олардың бойында ізгілік, мейірімділік, шынайылық секілді 
қасиеттерді қалыптастыру өте маңызды. Қыздардың бойына сыпайылық, 
қарапайымдылық, үлкенге құрмет, кішіге ізет сияқты қасиеттерді сіңіру – 
қоғамның қалыптасқан тәрбиелік қағидасы. 

2. Қызды тәрбиелеуде ұлттық дәстүрлердің рөлі 

Ұрпақтәрбиесіндегідәстүрдіңорныерекше. 
Қызбаланыжастайынанұлттыққұндылықтарға, қазақтыңқонақжайлылығы мен 
адамгершілікке толы мәдениетіне баулу оныңмінезінкөркемдеп, 
өмірлікұстанымдарынаәсеретеді. Аналар мен әжелердіңүлгісі, ертегілер, аңыздар 
мен мақал-
мәтелдерарқылыжеткізілетінтәрбиетәсілдеріқызғаөнегеліөмірдіңжолынашады. 

3. «Қызғақырықүйдентыйым» – мәні мен мақсаты 

«Қызғақырықүйдентыйым» дәстүріарқылықазақхалқықыздарғакөпшілікортада, 
үйдежәнеотбасындаұстануытиісәдепқағидаларынүйреткен. Бұлтыйымдарқатарына: 

o Тәрбиелі болу, ар-намыстысақтау; 
o Үлкендердісыйлап, кішігеізеткөрсету; 
o Жақсылықжасауғаұмтылужәнежауапкершіліктісезіну; 
o Әдемісөйлеу, жүріс-тұрыстыбақылау, тазалықтысақтау; 
o Киімкиісінде, жүріс-тұрыстаәдептіліктанытужатады. 

4. Жастарғаөнегекөрсетудіңмаңызы 

Қыздарғаөнеге болу – әрананың, әрәженіңміндеті. Үлгі-
өнегеарқылыкөргенінбойынасіңіргенқыз бала болашақта да 
солтәрбиелікмәндіөзбалаларынажеткізеді. Әсіресеәжелеріміздіңөткеннен сыр 
шертетінәңгімелері, 
ертегілеріқызбаланыинабаттылыққатәрбиелеудіңозықүлгісіболыптабылады. 



Қызтәрбиелеудеқолданылатындәстүрліәдіс-тәсілдер 

1. Жанұялықтәрбиедеқыздыңрөлінбекіту 

Отбасындақызбалағаөзіндікорнынбекіту, үйшаруасынаараластыру, ата-
ананыңміндеттерінбөлісуарқылыжауапкершілігінояту. 

2. Жақсыәдептісіңіру 

Тәртіпке баулу, жақындарынакөмектесу, 
өзініңқадірінсақтаусекілдіқұндылықтартәрбиеніңмаңыздыбөлігінқұрайды. 

3. Ұлттық құндылықтарға құрметпен қарауды үйрету 

Қызбаланықазақтыңсалт-дәстүрлері, әдет-
ғұрыптарыжәнеұлттықмерекелерарқылытәрбиелеу, оны жаскезіненұлттықкиімге, 
ұлттықаспаптарғақызықтыруарқылымәдениетке баулу. 

Қорытынды 

Қорытакелгенде, «Қызғақырықүйдентыйым» 
қағидасықызбаланыңбойынасіңірілуітиістәрбиеніңнегізгібағыттарынкөрсетеді. 
Қызтәрбиесіндегіеңбастысы – олардықоғамғапайдалы, ата-анағасүйеніш, 
отбасынаадалжәнемейірімдіболуғатәрбиелеу. Әрбірана мен 
әжебұлміндеттімақтанышпенатқаруытиіс, өйткеніолардыңқолындағытәрбиеарқылықыз 
бала елдіңмақтанышы, ұлттыңұятыболмақ. 

Ұрпаққаөнегеболарқызтәрбиелеу – ұлттыңболашағынасалынғанқұнды капитал. 

 


